
Concorso Letterario: "CAMBIA…MENTI" 
In occasione della Giornata Mondiale contro la Violenza sulle Donne  

Destinatari: Studenti delle classi terze della scuola secondaria di primo grado (scuola media). 
Tema del Concorso: "La Forza delle Parole contro la Violenza" 

Premessa 
In occasione della Giornata Mondiale contro la Violenza sulle Donne (25 novembre), la scuola 
promuove un concorso letterario per sensibilizzare i giovani sulla gravità della violenza di genere e 
per incoraggiarli a riflettere sul ruolo delle parole nel promuovere rispetto, uguaglianza e 
consapevolezza. 

Obiettivi 
1.​ Sensibilizzazione: Invitare i giovani a riflettere sul tema della violenza contro le donne, 

comprendendone le cause e le conseguenze. 
2.​ Promozione di una cultura del rispetto: Incoraggiare una cultura basata sulla parità di 

genere, il rispetto reciproco e la prevenzione della violenza attraverso la forza delle parole. 
3.​ Sviluppo delle competenze espressive: Stimolare la creatività e le capacità espressive degli 

studenti, attraverso la scrittura di racconti, poesie o saggi brevi. 

Regolamento del Concorso 
1. Requisiti di partecipazione 

●​ Il concorso è aperto a tutti gli studenti delle classi terze della scuola secondaria di primo 
grado. 

●​ Al Concorso saranno ammessi a partecipare singoli alunni, classi o gruppi classe con un 
elaborato originale. 

2. Tipologia di elaborati 
Gli studenti potranno scegliere tra: 

●​ Racconto breve: Una storia originale che esprima la loro riflessione sul tema della violenza 
di genere e dell’importanza del rispetto. 

●​ Poesia: Un componimento poetico che affronti il tema della dignità e della forza delle 
donne. 

●​ Saggio breve: Un testo di riflessione personale sul significato della Giornata Mondiale 
contro la Violenza sulle Donne e sul ruolo che ognuno può svolgere per promuovere una 
società senza violenza. 

3. Requisiti tecnici 
●​ Racconto breve: 1800 battute, spazi inclusi. 
●​ Poesia: Libera nella forma, ma non deve superare le 30 righe. 
●​ Saggio breve: 1800 battute, spazi inclusi. 

4. Temi suggeriti 



Gli elaborati devono sviluppare una riflessione su uno o più dei seguenti temi: 
●​ La lotta contro la violenza di genere. 
●​ Il rispetto e la dignità delle donne. 
●​ Il ruolo delle parole e del linguaggio nella prevenzione della violenza. 
●​ Il contributo che i giovani possono dare per creare una cultura di parità. 
●​ Storie di resilienza, forza e coraggio femminile. 

5. Modalità di consegna 
●​ Gli elaborati dovranno essere inviati in formato digitale (PDF) entro il 19 novembre 

all’indirizzo e-mail dedicato: orientamento@liceotassosalerno.edu.it  
●​ Il file dovrà riportare in oggetto: "Concorso Letterario” – Istituto di appartenenza- 

Classe-Sezione (allegato1, allegato2) 
6. Criteri di valutazione 
Una commissione composta da docenti di lettere e rappresentanti di associazioni impegnate nella 
lotta contro la violenza sulle donne valuterà gli elaborati secondo i seguenti criteri: 

●​ Originalità del contenuto. 
●​ Capacità di esprimere una riflessione critica e personale sul tema. 
●​ Coerenza con il tema proposto. 

Premi previsti: 

●​ 1° classificato: Pennetta USB 

●​ 2° classificato: Gift card Feltrinelli 

●​ 3° classificato: 2 libri  classici della letteratura 

Tutti i partecipanti riceveranno un attestato di partecipazione. 
 
8. Cerimonia di Premiazione 
La premiazione avverrà il 24 novembre, durante l’evento, saranno letti i migliori elaborati, ci sarà 
un momento di riflessione attraverso la lettura di poesie, la visione di un cortometraggio per 
approfondire il tema della violenza di genere. 
9. Pubblicazione 

Gli elaborati vincitori saranno pubblicati sul sito della scuola. Se negli elaborati (fotografie) 
compaiono persone riconoscibili, è necessario allegare modulo di autorizzazione firmata per l’uso 
delle immagini. 
Le fotografie prive di autorizzazione non potranno essere esposte nella mostra fotografica né 
pubblicate. 

 
 


